
Linkliste: 

BZgA: Sexualaufklärung und Familienplanung Bundeszentrale für gesundheitliche 
Aufklärung – Broschüre: Über Sexualität reden….  

Wissen | Firstlove eine Adresse für Kinder ab 12 

Loveline - Loveline.de das Jugendportal der Bzga  

KIJA OÖ - Startseite (kija-ooe.at) Kinder- und Jugendanwaltschaft Oberösterreich 
sollten alle Kinder kennen 

Selbstlaut – Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen | 
Vorbeugung – Beratung – Verdachtsbegleitung Beratung, Prävention, gegen 
sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen  

Beratung - Frauennetzwerk Rohrbach (frauennetzwerk-rohrbach.org) Beratung zu 
verschiedenen Themen aber auch zu Themen der Sexualität und Entwicklung in der 
Pubertät 

Links für Jugendliche 

Chat- und Emailberatung, FAQ´s zu Sexualität und anderem Firstlove | 
Beratungszentren und Online-Beratung  

„Sex, we can“ – Ein Animationsfilm der Wiener Frauengesundheitsstelle über Liebe 
und Sex  Sex We Can?! – ISP Österreich (sexualpaedagogik.at) 

Tipps und Tricks fürs Internet Home - saferinternet.at 

„feel ok“: Infos für Jugendliche u.a. auch zu Sexualität und zu sexueller Gewalt feel-
ok.at für Jugendliche 

„Lili“: Schweizer Website für junge Frauen mit tausenden Fragen und Antworten zu 
Sexualität und sexueller Gewalt Info und Tipps - Sexualität: Facts und Tipps (lilli.ch) 

Aufklärung und Beratung zu lesbischen, schwulen, bisexuellen und transgender 
Lebensweisen Jugendlicher und junger Erwachsener Startseite – ABqueer e.V. 

Homo-/Bi-/Trans-Leben: Englischsprachige Website mit vielen Videoclips von 
schwulen, lesbischen, transgender Leuten, die aus ihrer Jugend erzählen und 
versprechen: es wird besser Es wird noch besser (itgetsbetter.org) 

Lesben-, Schwulen- und Transberatung und Zentrum in Wien mit Coming-Out-
Gruppen für Jugendliche Beratung, Gruppen & Bildung – Die Villa 

Mehrsprachige Beratung zu Sexualität, Schwangerschaft, für junge (werdende) 
Mütter Beratung | FEM Frauengesundheitszentrum 

Periode einfach erklärt | READY FOR RED | READY FOR RED (ready-for-red.at) 
Alle Informationen rund um die Regel für Mädchen und Interessierte 

 



 


